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Si chiama full face la tecn
di ringiovanimento totale,

ica

senza bisturi, che combina

due tecniche

Servizio di Graziella Capra.

Con la consulenza del dottor
Pierfrancesco Bove, chirurgo
Pplastico estetico a Milano, Roma,
Napoli, Salerno e Lecce.

igomi alti, guance piene, contorno

della mascella ben definito ¢ labbra

carnose sono le caratteristiche di
un volto giovane che, pero, nel tempo si
trasforma sempre di pit, seppur in modo
graduale. E possibile riappropriarsi di un
viso piu tonico, fresco e dai contorni
delineati in una sola seduta, grazie a un
trattamento di medicina estetica a effetto

lifting, definito fa// face.

IL VISO: UN TRIANGOLO
CHE SI INVERTE

Il triangolo equilatero a cui fanno
riferimento i guru della bellezza ha

un angolo rivolto verso il basso, in
corrispondenza del mento, e altri due

in alto, in coincidenza degli occhi.

¢ Con il passare del tempo, i lineamenti
cambiano e la posizione del triangolo si
inverte, dato che la perdita di freschezza
e il cedimento dei tessuti sono visibili
soprattutto nel terzo inferiore del volto.
¢ | muscoli tendono a rilassarsi
trascinando verso il basso il grasso
sottostante, i volumi facciali cambiano

e le cellule cutanee s'impoveriscono di
collagene e di acido ialuronico, quindi la
pelle si disidrata e aumentano le rughe.
¥ Anche i movimenti involontari e di
espressione ripetuti nel tempo diventano
segni profondi, che contribuiscono ad
appesantire i tratti e a invecchiare.

¥ «ll nuovo metodo consente di utilizzare
sostanze molto efficaci e note, come la
tossina botulinica e |'acido ialuronico a
diversi pesi molecolari, ma in questo caso
secondo infiltrazioni combinate» spiega
il dottor Pierfrancesco Bove, chirurgo
plastico estetico.

Q2 viversaniebelli

S| INTERVIENE IN MODO
DIVERSO SOPRA E SOTTO

Per procedere con il full face & necessario
suddividere il viso in due parti.

v La zona superiore, che comprende la
fronte, le tempie e gli occhi, viene trattata
con la tossina botulinica per rallentare le
continue contrazioni dei muscoli glabellari
(in mezzo alle sopracciglia), perioculari
(intorno agli occhi) e frontali (della fronte),
responsabili della formazione delle rughe
d’espressione.

v Sul resto del volto, dalle guance in giu,
fino al mento, si usano i filler di acido
ialuronico a diversi pesi molecolari

e a due livelli d'infiltrazione.

v Per rimpolpare le gote, ridefinire

il contorno e ripristinare i volumi

si interviene a livello sovraperiosteo,

cioe in profondita, con infiltrazioni

di acido ialuronico cross linkato. Per
attenuare le rughe, invece, e dare un
tocco di freschezza al viso “stanco”,

pur rispettandone I'espressivita e le
caratteristiche originarie, si sta sui piani
piu superficiali e mobili, iniettando

un acido ialuronico “dinamico”, che

si integra alla perfezione nei tessuti.

—> IL PROFESSIONISTA DEVE CONOSCERE MOLTO

11 botox .
PER LE RUGHE
D’'ESPRESSIONE

Dopo aver fatto contrarre alla perse

i muscoli responsabili della formazio:

delle rughe sulla fronte, tra le sopracciglic

e intorno agli occhi, e mappato i pun

su cui intervenire, il medico in

correggere la parte superiore del

% In corrispondenza dei muscoli mim

con aghi sottili viene infiltrata la tossina
botulinica, che ha il potere di bloccare

il rilascio dell’acetilcolina, una sostanza.
chimica prodotta dall’'organismo che
trasmette gli impulsi nervosi ai muscoli,
regolandone la contrazione. La riduzione

di stimoli comporta un miorilassamento
(rilassamento muscolare), che distende

le rughe mimiche. :

% «Per renderlo piti confortevole e ott

un risultato immediato, utilizzo la tecnica i
smart botox da me ideata e scientificamente
approvata, che consiste nel diluire la tossina
botulinica con un anestetico a bassa " :
concentrazione, invece che con la classica
soluzione fisiologica» specifica esperto.

Lo ialuronico

cross link
PER | VOLUMI

Per ripristinare i volumi persi, ossia
sollevare gli zigomi e ricreare i contorni

e le rotondita del viso, & necessario
ricostruire la struttura portante del volto,
iniettando in profondita I'acido ialuronico
cross linkato, con aghi sottili e attraverso
la tecnica a boli: due-tre iniezioni per lato
del viso, seguite da un leggero massaggio.
% «Questo metodo mi consente di
distribuire in modo omogeneo il prodotto
e correggere eventuali inestetismi»
precisa il dottor Bove.




Lo ialuronico

dinamico
PER RIFINIRE

Per terminare I’effetto lifting si passa
allinfiltrazione di un acido ialuronico /
dinamico e modellante brevettato Preserved
network technology, che riempie le rughe
sia superficiali sia profonde e ripristina
i tessuti adiposi mobili, senza alterare
l'espressivita caratterizzante del volto.
«Questa fase rappresenta | {
perfezionamento del trattamento. Con aghi
| molto sottili creo sottocute una rete di
questo acido jaluronico molto fluido che,
‘oltre a correggere le rughe, lega le molecole
d'acqua e idrata profondamente la pelle,
rendendola pit compatta e luminosa»
spiega il dottor Bove.

St conclude sulle labbra

Anche le labbra invecchiano: tendono ad
assottigliarsi, a perdere definizione nel

contorno e a incorniciarsi di rughette che
rendono difficile anche il maquillage.

* Oggi ci sono filler appositi per questa
zona con formulazioni che conservano le
proprieta tipiche dello ialuronico prodotto
dall’organismo, cioé trattenere acqua

€ restituire turgore ed elasticiti ai tessuti,
ma rispettando la dinamicita della bocca.
% «Trattandosi di un’area molto
vascolarizzata e sensibile utilizzo aghi
sottilissimi con una tecnica definita lineare
all’interno del vermiglio, che mi permette
di rendere le labbra pit evidenti, ma in b / .
modo naturale ed evitare I'effetto papera. | RISULTATI
Un massaggio manuale al loro interno / j

uniforma il diffondersi della sostanza»
sottolinea il dottor Bove.

Con il tocco finale sulla bocea si
conclude la seduta di full face i cui
effetti sono visibili fin da subito, se
parliamo dei filler di acido ialuronico,
mentre per quanto riguarda

il botox bastano pochi giorni perché
raggiunga il massimo del suo
effetto. [ risultati durano otto-dieci
mesi, in quanto i prodotti iniettati
sono biocompatibili e riassorbibilj,
quindi perdono a poco a poco
laloro valenza migliorativa.
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