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i soldi per mettersi in mani esperte ¢
autorevoli, tuttavia anche alcuni di
loro sono usciti dalla sala operatoria
con sembianze un po’ grottesche. Non
si pensi solo alle starlette di turno: Lilk
Gruber (61), giornalista di La7, oggi va
in onda con tratti somatici assai dif-
ferenti da quelh risalenti a circa dieci
anni fa. £ 'alta definizione defla tv mo-
derna non lascia scampo. Se invece si
pensa ad Alba Parietti (56), la mente
va subito alle sue labbra tutt'altro che
in armonia con 1 gentili lineamenti del
volto. « Tornassi indietro non le rifarel,
ma avevo 28 anni, ormai fanno parte
di me» ha dichiarato Tex attrice, ag-
giungendo che se una donna over 40
non ha una ruga ¢ perché ¢ andata dal
chirurgo plastico. E di Nina Moric (41)
che vogliamo dire? Dopo aver am-
maliato tutt: sulle passerelle fin dalle
sue prime sfilate, la modella croata é
inspiegabilmente entrata nel vortice
se, zigomi pit alti e continue iniezio-
ni di acido ialuronico; quest’ultimo le
rendeva gonfio il volto. Purtroppo ha
perso molta naturalezza, ma a un certo
punto ha detto basta: «Avevo a fianco
uvomini che mi rendevano insicura,
cosi mi mettevo sempre qualcosa in
faccia per sentirmi a posto». Anche la
cantante Anna Tatangelo (31), tornata
single dopo la fine della storia con Gigi
D'Alessio, si ¢ stufata di essere “acqua e
sapone”. Per lei, ora, un seno esplosivo
che ogni volta fa intravedere con orgo-
glio. Lecito pensare che sia intervenu-

LA BUONA CHIRURGIA
NON FA PERDERE

(ome i si approccia @ un intervento chirurgico?
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Bove offermato chrurgo specializzoto
n Chinraie Mo Fo

i» quaiie & chrwrgo plestics, osa si sente di dire
¢ s persane che 53 pensondo i sofoporsi a un

1oporsi @ un infervento irurgia estefica sia
ﬂoﬁtnl:'hw' venire da me per
assomighare o un’aliro persona, ma per porre ri-
medio o un'imperfezione che arreca disagio. Alla
base deve esserci un interesse personale, non il
iglio di un fidanzato o di un amico. Dopodiché
i si deve rivolgersi o professionisti seri. Attenzione
al low cost. molto spesso riserva brutfe sorprese.
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Esistono perché parfiamo di interventi chirurgii.
£ fondomentale curare futt i deftagli sia in sede
operotoria sia durante la fase successiva. Deve far-
lo anche lo paziente. A quest'uliima dico sempre
che ogni parficolare v attenzionato per rendere i
rischi prossimi allo zero. Oggi le procedure adofto-
lsu;::on,mbmniopemnﬁdmno
essere un chirurgo con esperienza e i
comprovata professionalita.
s:mm.xwl;-d:nr?
*owmdosdawemsgem
Un chirurgo bravo & un medico che sa anche dire
di no. Bisogna guidare lo propia paziente verso
una dhirurgio estefca che goraniiscarisulaf ¢ ne
conservi le espressioni peculiari,
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C'é om abuso di ritocchi estetici?

Capita di vedere in giro 0 in v volti - ecces
sivamente rifinif. € altreftanto vero o gi.
condati do persone che dOﬁ: l'ugm locchi
no conservano un aspetto bello e - ¢ fr
questa & la chirurgia plasica fatta b

Lo chirurgia plastica é alls portata ¢
Si, ma attenzione alle “offertone” < itemet ¢
giornali! Meglio informarsi sui prodo: . che ven-
gono iniettatti. Bisogna sempre farsi rilusciore dol
medico una cerfificazione! Non usare mai prodot
permanenti, ma solo prodotfi riassorhibili. E so-
raftutto, sebbene i costi ora siano pii occesst
Eili, non sono comungque di poco confo... Megli
spendere 3ualtosinu in pil ma in sicurezza che
spendere di meno inizialmente e poi fantissimo
per riparare ad un danno eseguito.

Chisi rivolge al chirurgo plastico?

1170 % sono donne, il 30% womini. L'etd varia dai
20 ai 45 anni. Sono persone con tanta voglia di
prendersi cura di s6.

Quali sono le operazioni pii ricorrenti?
Per le donne Iintervento principe & la mastoplast
a additiva. Alti infervent ricorrenti sono la ipe
sewltura, la rinoplastica e il lipofilling (tecnica che
permette il prelievo di grasso in zone dove lo s
trova in eccesso ed il reinnesto in zone deficitarie).
Per g!i vomini, invece, la rinoplasfica é |'interver-
to pil richiesto. Mentre 'intervento in maggiore

ascesa & la liposcultura 3D dell‘addome. s
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ta pure sul viso, considerando la sua
indimenticabile
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apparizione
a | migliori anni, quando
sembrava una bambola
di porcellana. Lei pero ha
smentito: «Avevo solo ap e
piattito i capelli. Chi ha 4
fatto del ritocchino i

comici: capelli biondo plati
bra irregolari, guance granc

una fronte piallata da! lift

le “vittime” della chirur;ia anc
unfex first lady, Carla Br
(50), di Nicolss
Sarkozy. Il raffronto cor

il passato & impieto

so: oggi la ritroviamo
con occhi tirati all’in-
verosimile, labbra in
procinto di scoppiare !

e lineamenti inespres-
sivi. Non hanno scher- ©
zato nemmeno due |
rinomate cantanti no-
strane, Ornella Vanoni
(83) e Patty Pravo (70);

a vederne i volti sem-
bra abbiano abusato di
botox e lifting. Quan-
do sono struccate...
aiuto! Infine una new
entry, Angelo Sanzio
ﬂ-&) detto il Ken uma-
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IIicorso allachirurgia estetica & una pratica
diffusa nella mondo contem-
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LUCA CAGLIO / MILANO/ MAGEIO
- poi uscire sotto forma di domanda:
«Mamma, per i miei 18 anni posso
i telespettatori, ~rifarmi il seno?» Basta vedere la tra-
quindi la gente comune che  sformazione della 21enne Asia Nuc-
sempre associa la presenza  cetelli figlia i Antonella Mosetti, che
sul piccolo schermo al successo. I~ dopo lesperienza al Grande Fratcllo
personaggi del cosiddetto “spet-  Vip ha stravolto i connotati. Lungi da
tacolo” vengono dunque istituiti  noi condannare interventi correttivi

Nel mondo dello spopolano donne che hanno stravolio
i connotafi fisici nell‘arduo compito di contrastare ['azione del tempo

in nome del benessere psicofisico di
una ragazza, di una donna o di un
uomo, ma in ogni settore esistono
confini che se prevaricati produco-
no effetti indesiderati: facce prive di
espressione, labbra “a canotto’ lifting
che rasentano il ridicolo e contra-
stano con la pelle naturale di collo ¢
‘braccia, Ai vip non mancano certo

JRGIA SENZA LIMITI
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