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Rimodellare?

Grazie alla Liposuzione
farmacologica, e all'utilizzo di
un farmaco “sciogli grasso”

—

& possibile eliminare gli
accumuli indesiderati senza
1'uso del bisturi

Dott, Pierfrancesco Bove
Chirurgia plastica e Medicina estetica
Lecce, Salerno, Napoli, Roma, Milano
FIME (Federazione Italiana Medici Estetici)

brata e pratichiamo regolarmente attivita fisica,
pesso puo capitare che il nostro corpo presenu puo tra‘tt'a're Z0Ne dl ecceSS].V&
ad1pos1ta. loca.hzzata,

g. nche se seguiamo una dieta corretta ed equili- L& LipOSCUltura, farmaCOIOgica

accumuli di grasso localizzati.
Generalmente la causa e genetica, legata alla presen—
za di un maggior numero di cellule adipose disposte anche‘wso elab a) :
in aree specifiche come zona addome, collo - braccia, Sebbene la Chlrurgla del nmo ellamento corporeo non
anche, natiche, ginocchia e interno cosce. snallag un‘sosututo della dleta e dell’eser 1zio fisico, questi
La Liposuzione e la Liposcultura, piu comunemente i overe ad.lposlta loca-
note come Tecniche chirurgiche del Rimodellamento
corporeo, sono in assoluto tra gli interventi piu richiesti
dagh uomlm che dalle donne.
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qma “coulotte de cheval” nella donng o le cosiddette
naniglie dell'amore nell’'uomo, ossia le Pl comuni
sone di accumulo del grasso corporeo, Generalmente
vengono eseguite piu sedute, il cui numerg varia in base
i quantitati"o di grasso da eliminare, a distanza di circa
30 gi orni 'una dall’altra.

1 trattamento & completamente indolore € Non neces-
sita di alcun “post operatorio” specifico. Anche con la
Liposuzione farmacologica, sebbene si tratti dj un trat-
tamento di Medicina estetica, il grasso eliminato non
torna pitl, garantendo cosi un risultato definitivo,

La visita pre-operatoria

purante la prima visita il Medico specialista dovra valy-
tare la quantita e la localizzazione dei depositi di grasso
e lelasticita della pelle del Paziente illustrando gli obiet-
tivi e i risultati estetici che e possibile ottenere.

1l Medico, inoltre, dovra valutarne le condizioni di
salute per escludere la presenza di eventuali alterazioni
(pressione alta, problemi di coagulazione) che potreb-
bero influire sul risultato finale dellintervento di Lipo-
suzione farmacologica, cosi come di possibili particolari
allergie a farmaci.

Al termine della visita, quindi, d’accordo con l'assistito,
il Chirurgo scegliera la Tecnica di Rimodellamento piu
indicata al caso specifico.

Nessuna anestesia

La Liposuzione farmacologica non richiede alcun ﬁpq
di anestesia, ma puo capirare, sulla base di dimensioni
elocalizzazione dell’area da trattare, che sirenda neces-
saria un trattamento di anestesia locale con lidocaina,
tosi da renderla insensibile al dolore.

Durata del trattamento :

1l trattamento viene eseguito in pochi minuti e mS@ta
“mpletamente indolore. Generalmente con 1a Lipo-
SUWzione farmacologica possono essere trattate ﬁnChe
Pl aree contemporaneamente anche se, come gia S0t
©lineato, sono spesso necessarie molteplici sedute ad
INtervalli g circa un mese.

I decorso
0N esiste un vero e proprio post trattamento dﬁ’
&re. 1l Pagiente o 1a Paziente pud riprendere nex

rispet-
imme-

d}at.o le proprie attivita lavorative e sociali, anzi, si con-
Slgha fin da subito di riprendere in particolare Pattivita
fisica quotidiana oppure, di tanto in tanto, massaggiare
la Z0na ftrattata. Quest'ultima, tuttavia, inizialmente
potr.a apparire pili gonfia e lievemente dolente alla pal-
Pazione e presentare eventuali lividi, anche abbastanza
estesi, che in ogni caso, entro 10 giorni dal trattamen-
{0, andranno progressivamente scomparendo portando
con se il grasso eliminato.

Il Paziente pud riprendere
nell'immediato le proprie attivita,
anzi, si consiglia fin da subito di
riprendere in particolare l'attivita
fisica, quotidiana

A partire dalla terza settimana inizieranno a vedersi
finalmente i primi risultati, che risulteranno ancora
piu evidenti ad un mese circa dal trattamento. Tale
risultato, apprezzabile gia dopo le prime settimane, sara

definitivamente raggiunto a distanza di circa tre mesi
dall’infiltrazione.

Rischi o possibili complicanze

Sebbene si tratti di un trattamento alquanto sicuro, non
¢ pero completamente privo di rischio. E quindi fonda-
mentale che ad eseguirlo si trovi un Medico esperto e
con una conoscenza approfondita sia del prodotto che
della tecnica da applicare. @
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